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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

JARDIM DE INFÂNCIA DE DEVESA - DUAS IGREJAS 

SEMANA DE 2 A 6 DE OUTUBRO 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

 

 
ESTIMULAÇÃO 

MOTORA 
(Fisioterapeuta 
Diana Rocha) 

Grupo 1 
Grupo 2 

 
SAÚDE E BEM 

ESTAR 
(Enfermeira 
Marta Feio) 

Grupo 1 
Grupo 2 

 

YOGA 
(Professora 

Marlene 
Carvalho) 
Grupo 1 
Grupo 2 

 

YOGA 
(Professora 

Marlene 
Carvalho) 
Grupo 3 
Grupo 4 

 

ESTIMULAÇÃO 
MOTORA 

(Fisioterapeuta 
Diana Rocha) 

Grupo 3 
 

 

OBSERVAÇÕES: 

- De forma que possam participar o maior número possível de crianças, as atividades decorrem 

no período compreendido entre as 15:30 horas e as 17 horas; 

- A calendarização das atividades poderá sofrer alterações, em função da disponibilidade das 

monitoras responsáveis pelas atividades; 

- Haverá 4 grupos para o Yoga, 3 grupos para a atividade de Estimulação Motora e 2 grupos 

para a atividade de Saúde e Bem Estar; 

- As crianças, nos dias das atividades, devem trazer roupas confortáveis; 

- Para o Yoga é necessária a utilização do tapete. O mesmo deverá estar devidamente 

identificado e permanecer no espaço das AAAF. 


